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REGULAMENTO GERAL DO JEMA 2026 (JOGOS ESCOLARES DO MUNICIPIO DE ARARAS)

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES

1. OBJETIVOS

O JEMA tem por objetivo desenvolver o intercambio esportivo, social e educacional, através da pratica do
esporte, oportunizando as criangas e adolescentes a melhora do condicionamento fisico, técnico e tatico
do desporto, dentro da comunidade escolar ararense, bem como a possivel revelagdo de novos talentos
para o cenario desportivo municipal, estadual e nacional.

2. CATEGORIAS E MODALIDADES

2.1 - Categoria 1: nascidos nos anos de 2018, 2017 e 2016.

2.2 - Categoria 2: nascidos nos anos de 2015 e 2014.

2.3 - Categoria 3: nascidos nos anos de 2013 e 2012.

2.4 - Categoria 4: nascidos nos anos de 2011, 2010, 2009 e 2008.

2.5 - 0s alunos nascidos em 2015 e 2011 matriculados nas escolas que nao possuem ensino fundamental
2 e ou ensino médio, serdo autorizados a participar na(s) categoria(s) proximas que participam os demais
alunos de sua turma/classe/escola. Sera obrigatéria a sinalizagao desses alunos na ficha de inscri¢ao.

2.6 — Os alunos inseridos em uma categoria menor (faixa etaria menor) poderao participar de categorias
maiores (faixas etarias maiores), desde que a escola ndo possua nenhum inscrito em nenhuma
modalidade na categoria menor do(a) aluno(a).

2.7 — Categorias e modalidades:

CATEGORIA MODALIDADE SEXO
CAMBIO COLETIVA MASCULINO E FEMININO
1 QUEIMADA COLETIVA MASCULINO E FEMININO
PIQUE BANDEIRA COLETIVA MASCULINO E FEMININO
ATAQUE DEFESA COLETIVA MASCULINO E FEMININO
VOLEI COLETIVA MASCULINO E FEMININO
BASQUETE COLETIVA MASCULINO E FEMININO
FUTSAL COLETIVA MASCULINO E FEMININO
0_3.4 AHANDEBOL COLETIVA MASCULINO E FEMININO
TENIS DE MESA INDIVIDUAL MASCULINO E FEMININO
ATLETISMO INDIVIDUAL MASCULINO E FEMININO
XADREZ INDIVIDUAL MASCULINO E FEMININO
DAMAS INDIVIDUAL MASCULINO E FEMININO

2.8 — Modalidades e Provas Extras: Danga e Prova Filantrépica, apenas com pontuagéo por participagao.

A Instituicdo de Ensino escolhe a categoria para atribuir os pontos de bonificagao.

3. ORGANIZAGAO E PARTICIPAGAO

3.1 O JEMA sera realizado e organizado pela Secretaria Municipal de Esportes (SME) e Secretaria

Municipal de Educacéo de Araras - SP.

3.2 Cada instituicdo de ensino podera inscrever apenas 1 (uma) equipe em cada categoria, modalidade

€ SeXxo.
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3.3 — Todos os dados sobre a inclusao, inscricio e participacao dos atletas sdo de inteira responsabilidade
da instituicdo de ensino, inclusive quanto as condi¢des de aptidao fisica/clinica dos mesmos para a pratica
dos jogos.

3.4 — A organizacao nao se responsabiliza por acidentes ocorridos com atletas, antes, durante ou depois
de qualquer competicdo. Caso ocorra algum incidente durante os jogos, a organizacdo cumprira as
medidas legais de primeiros socorros e a comunicagao urgente com os 6rgaos competentes de resgate
e atendimentos de urgéncia.

3.5 - Sao condi¢bes fundamentais para que um atleta participe do JEMA:

3.5.1 - Estar matriculado no ensino regular em Araras e inscrito no JEMA,;

3.5.2 - Apresentar no ato da inscricdo, anexo a relagdo nominal 1 (uma) cépia completa e legivel de 1
(um) dos documentos abaixo descritos.

* Cédula de Identidade (RG) expedida pela Secretaria de Seguranga Publica;

* Carteira de estudante expedida pela propria instituicao de ensino com foto;

* Ficha PRODESP com foto devidamente carimbada pela instituicido de ensino e assinada pela dire¢ao;
* Passaporte;

* Certidao de nascimento;

* CIN: Carteira de Identidade Nacional;

3.5.3 - Se ainscricao for realizada por entrega fisica da relagao nominal, as copias devem ser fisicas e
impressas. Se a inscrigao for realizada por e-mail, o responsavel da escola devera anexar a mensagem
TODOS os arquivos digitalizados dos documentos de TODOS os atletas relacionados.

3.5.4 - A SME nao se responsabiliza pela falta de algum documento. O atleta inscrito que nao tiver seu
documento enviado pela instituicao de ensino sera excluido da relagao.

3.5.5 - Caso haja solicitagao formal por escrito, devidamente assinada pela dire¢do de outra instituigao
de ensino, para que determinado atleta comprove sua data de idade, a SME determina o prazo limite de
24h, para que a escola responsavel apresente o documento original do atleta.

3.5.6 - Caso a instituicdo de ensino nao apresente o documento original dentro do prazo ou apresente
documento que evidencie desvio de categoria do referido atleta, a instituicdo de ensino responsavel pelo
atleta sera eliminada daquela modalidade e o atleta excluido do JEMA,

3.6 - As inclusdes de novos atletas provenientes de transferéncias de outras escolas, poderao ser
realizadas com prazo limite de 5 (cinco) dias antes da participagao oficial da equipe nos jogos da
modalidade em questao, até as 17h na sede da SME (Ginasio Nelson Ruegger) com documento escrito
em 2 (duas) vias assinadas pela dire¢do da escola, contendo os dados pessoais do aluno, categoria,
documentacdo exigida e a(s) modalidade(s) que vai participar enviadas para email:
esportes@araras.gov.br ou entregues pessoalmente na SME em documento impresso.

3.7 - O mesmo(a) aluno(a) podera ser inscrito, em 1 (uma) ou mais modalidades que desejar pela mesma
categoria e mesma instituicao de ensino. E proibida a participagao em 2 (duas) ou mais categorias e ou
instituicdes de ensino.

3.8 - Os técnicos, assistentes técnicos ou responsaveis pelas equipes deveréo ser Professores de
Educacgao Fisica, legalmente vinculados a instituicdo de ensino ou autorizados pela dire¢cao da unidade
escolar. O vinculo com a instituicdo de ensino devera ser confirmado por oficio emitido, assinado pela
direcdo da escola em 02 (duas) vias e entregue a SME no ato da inscrigdo. Os técnicos, assistentes
técnicos ou responsaveis das equipes representarao a instituicdo de ensino para todos os efeitos legais
no decorrer do evento, sendo proibida a participagcao de outro membro suplementar no recinto oficial dos
jogos destinados exclusivamente aos atletas/alunos, professores/técnicos/assistentes, desde que
devidamente inscritos na relagdo nominal.
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4. INSCRIGCOES

4.1 - As instituicdes de ensino deverao efetivar suas inscrigées pelo email: esporte@araras.sp.gov.br ou
presencialmente com a entrega fisica da FICHA DE INSCRICAO - CONFIRMACAO DE MODALIDADE /
CATEGORIA das modalidades/categorias em 2 (duas) vias. E proibida a alteracéo deste documento apés
a entrega. E obrigatéria a participacdo de 1 (um) representante da escola nos Congressos Técnicos
Especificos de cada modalidade de acordo com os prazos e cronograma abaixo:

Entrega da Ficha de
. . ~ Entrega da
. Inscrigao - Confirmagao Congresso ~
Modalidades . Lo Relagcao
de Modalidade / Técnico :
. Nominal
Categoria
Basquete, Ténis de Mesa
Cambio, Volei, Atletismo, 10/03/26 16/03/26 23/03/26
) 19 h — SME
Queimada
Futsal, Xadrez, Pique Bandeira,
Handebol, Damas, Ataque 01/06/26
Defesa, Danca e Prova 25/05/26 19 h — SME 08/06/26
Filantrépica

4.2 - As relagdes nominais por modalidade, categoria e sexo, serdo apresentadas nos congressos
técnicos especificos e deverao ser enviadas pelo e-mail: esporte@araras.sp.gov.br ou presencialmente
em 02 (duas) vias, carimbadas e assinadas pela dire¢ao da instituicdo de ensino nos prazos do item 4.1.

4.3 — Sera obrigatorio anexar a relagdo nominal as cépias dos documentos dos atletas, conforme item
3.5.2.

4.4 — Nao serdo aceitos outros caminhos de envio das relacées nominais. Apds a entrega ndo serdo
aceitas alteracdes nas relagcdes nominais.

4.5 - O descumprimento dos prazos do cronograma do item 4.1 implicara no impedimento da participagéao
da instituicdo de ensino na(s) modalidade(s) desejada(s).

4.6 - O Congresso Técnico Geral do JEMA sera realizado no dia 23/02/2026 as 19h, nas dependéncias
do auditério da Secretaria da Educacgéao.

5. CRONOGRAMA DAS COMPETIGCOES
5.1 — O JEMA 2026 sera realizado de acordo com o cronograma abaixo:

Modalidade Periodo dos Jogos
Basquete - Ténis de Mesa - Queimada 30/03 a 17/04
Vélei — Atletismo - Cambio 18/05 a 03/06
Futsal — Xadrez - Pique Bandeira 10/08 a 28/08
Handebol — Damas - Ataque Defesa 19/10 a 06/11
Prova Filantrépica 09/11 a 19/11
Danca 24/11/26 (Cerimbnia de Encerramento)

5.2 - Os periodos de realizagao dos jogos poderao sofrer alteragdes de acordo com o numero de inscritos
(item 7) ou por motivos de forga maior.
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5.3 — O JEMA sera realizado no periodo da manha a partir das 8h e a tarde a partir das 13h. As tabelas
oficiais contendo data, horario e local das modalidades e categorias serao publicadas apds os congressos
técnicos especificos, conforme item 4.1.

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES

6. LIMITE PARA COMPOSIGAO DAS EQUIPES
Segue abaixo o quadro de limite para composicéo das equipes, para efeito de inscricao e de participacao

minima nas competi¢cdes por categoria e sexo:

Minimo para disputa: 04

Modalidade Feminino Masculino
09 atletas inscritos 09 atletas inscritos
Minimo para disputa: 04 Minimo para disputa: 04
100 metros: 01 atleta 100 metros: 01 atleta
Atletismo 200 metros: 01 atleta 200 metros: 01 atleta
Salto em extensdo: 01 atleta Salto em extensao: 01 atleta
Revezamento 4 x 100 metros: Revezamento 4 x 100 metros:
Minimo para disputa: 04 atletas Minimo para disputa: 04 atletas
Damas ’0_6 atletas in_scritos ’0_6 atletas in_scritos
Minimo para disputa: 04 Minimo para disputa: 04
Xadrez 06 atletas inscritos 06 atletas inscritos

Minimo para disputa: 04

Ténis de Mesa

06 atletas inscritos
Minimo para disputa: 04

06 atletas inscritos
Minimo para disputa: 04

12 atletas inscritos

12 atletas inscritos

Minimo para disputa: 10

Basquete Minimo para disputa: 05 Minimo para disputa: 05

Vélei ’1'2 atletas ir!scritos ’1'2 atletas iqscritos
Minimo para disputa: 06 Minimo para disputa: 06

Futsal ,1.2 atletas ir!scritos ,1.2 atletas iqscritos
Minimo para disputa: 05 Minimo para disputa: 05

Handebol ’1 4 atletas ir!scritos ’1 4 atletas iqscritos
Minimo para disputa: 07 Minimo para disputa: 07

. 12 atletas inscritos 12 atletas inscritos

Queimada

Minimo para disputa: 10

Pique Bandeira

12 atletas inscritos
Minimo para disputa: 10

12 atletas inscritos
Minimo para disputa: 10

Ataque Defesa

12 atletas inscritos
Minimo para disputa: 10

12 atletas inscritos
Minimo para disputa: 10

Cambio

12 atletas inscritos
Minimo para disputa: 06

12 atletas inscritos
Minimo para disputa: 06

7. FORMAS DE DISPUTAS, TABELAS E REGULAMENTO ESPECIFICO POR MODALIDADE

Serao divulgadas ap6s o término das inscrigdes nos CONGRESSSOS TECNICOS ESPECIFICOS (item

4.1), de acordo com o numero de inscritos em cada modalidade e categoria.

8. PONTUAGAO E CLASSIFICAGAO GERAL POR CATEGORIA
8.1 - Para apuracao da classificagéo geral por categoria segue a tabela abaixo:

1° LUGAR 09 PONTOS 6° LUGAR 03 PONTOS
2° LUGAR 07 PONTOS 7° LUGAR 02 PONTOS
3° LUGAR 06 PONTOS 8° LUGAR 01 PONTO
4° LUGAR 05 PONTOS DANCA 02 PONTOS: PARTICIPACAO
5° LUGAR 04 PONTOS PROVA FILANTROPICA 01 PONTO: PARTICIPACAO
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8.2 — Cada instituicdo de ensino recebera 1 (um) ponto como bonificagdo por modalidade inscrita, que
sera somado a categoria de sua escolha.

8.3 - Caso haja apenas 1 (uma) equipe inscrita na modalidade, categoria e sexo, fica assegurada a
pontuacéo e premiagdo como campea.

8.4 - As instituicdes de ensino que abandonarem as disputas em qualquer modalidade e categoria serao
automaticamente desclassificadas do JEMA naquela modalidade e categoria de abandono, ficando
sujeitas a outras penalidades que poderdo ser aplicadas pela Comissao Organizadora do JEMA.
Configuram abandono as seguintes situacées:

8.4.1 - Nao comparecimento (WO) em qualquer competi¢cdo, categoria e ou fase publicada na tabela,
ultrapassando o limite de tolerancia de 15 (quinze) minutos de atraso para o horario da competicdo. O
tempo dos jogos pode sofrer alteracdo de acordo com a modalidade, portanto sera considerado como
critério o horario oficial do 1° jogo do periodo/local e o horario de término deste e dos préximos para efeito
de liberacdo de quadra ou outro tipo de campo de jogo;

8.4.2 - Comparecer ao local e horario da competicao e se recusar a competir;

8.4.3 - Nao possuir a quantidade minima de atletas para a disputa da modalidade (item 6);

8.5 - Configurado o abandono, serdo considerados nulos os resultados dos jogos realizados pela equipe
nas fases anteriores.

8.6 - As instituicdes de ensino perderao 05 (cinco) pontos na classificacdo geral da categoria em disputa,
por cada abandono registrado.

8.7 - As instituicdes de ensino que desistirem da disputa em qualquer modalidade e comunicarem o fato
por escrito em documento oficial assinado pela diregdo com prazo de até 2 (dois) dias de antecedéncia
da disputa, ndo perderao pontos na classificagéo geral.

8.8 - Critérios de desempate na classificagéo geral final:

8.8.1 — Maior quantidade de primeiros lugares;

8.8.2 — Maior quantidade de segundos lugares e assim sucessivamente;
8.8.3 — Sorteio;

9. UNIFORMES E PUBLICIDADE
9.1 — E obrigatério o uso de um uniforme para identificacdo da instituicdo de ensino na disputa das
modalidades individuais.

9.2 - Nao sera obrigatéria a insergdo dos nomes das instituicdes de ensino nos uniformes utilizados pelos
atletas nas competicbes das modalidades coletivas do JEMA, porém sera obrigatdria que todos utilizem
a mesma identificacao visual (inclusive com coletes) com numeros nas costas dos uniformes.

9.3 - E permitida a inscricdo de nomes ou logomarcas de patrocinadores.

9.4 — E proibida a insergdo de patrocinios que se relacione com propaganda politica, fumo, bebidas
alcodlicas ou produtos incompativeis com a pratica desportiva.

9.5 - Os atletas deverdo estar devidamente uniformizados, com ténis, meias, calgcbes e camisetas nas
modalidades coletivas, ndo sendo permitido o uso de calgas, exceto para os goleiros das modalidades de
handebol e futsal.

9.6 - No futsal, o uso de caneleiras é obrigatério, proibindo a participagao sem o equipamento.
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9.7 — No atletismo sera proibido ao atleta disputar descalco.

10. PREMIAGAO
10.1 - Serdo premiados com troféus de posse definitiva as instituicdes de ensino: campeas, vice campeéas
e 3%s colocadas de cada modalidade, sexo e categoria, apds o encerramento da disputa das mesmas.

10.2 — Serao premiados com troféus de posse definitiva as instituicbes de ensino: campeas, vice campeéas
e 3% colocadas na CATEGORIA GERAL. Considera-se CATEGORIA GERAL a soma da pontuacéo de
todas as modalidades dentro da categoria especifica (unificando masculino e feminino), totalizando 4
PREMIACOES GERAIS (categorias: 1, 2, 3 e 4). Nao havera premiacéo geral para a soma de pontuacéo
em 2 ou mais categorias para a mesma instituicdo de ensino.

10.3 — Serdao premiados com medalhas todos os atletas e suas comissdes técnicas das equipes:
campeas, vice-campeads e 3%s colocadas, em cada modalidade, sexo e categoria, apds o encerramento
da disputa das mesmas.

10.4 - Durante o cerimonial de premiagéo € obrigatério o uso do uniforme da instituicdo de ensino e a
permanéncia de todos os envolvidos no recinto, até que seja encerrada a ceriménia.

11. CERIMONIA DE ABERTURA

11.1 — Sera realizada no dia 24/03/26 (32 feira) as 19h no Ginasio de Esportes Nelson Ruegger.

11.2 — Cada instituicdo de ensino inscrita devera ser representada por 03 (trés) alunos devidamente
uniformizados para o desfile de abertura.

12. DISCIPLINA

Todas as ocorréncias de indisciplina durante os jogos poderao sofrer punigdes dentro do campo de jogo
pela arbitragem de acordo com os critérios e regras de cada modalidade (adverténcia verbal, cartao,
expulsao e outros). Além desta puni¢ao realizada pela arbitragem, a organizagéo analisara todos os casos
e os envolvidos poderao sofrer outras punicdes mais severas, inclusive com a perda de pontos na
classificagédo geral pela instituicdo de ensino.

Araras, 23 de fevereiro de 2026.

Luiz Paulo Franco
Secretario Municipal de Esportes

Jodo Fabiano Salviato
Diretor Geral SME

Antdnio Carlos de Oliveira
Coordenador de Competicbes SME
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