


OBJETIVO:

Criacao de uma equipe competitiva de futebol americano
full pads (Modalidade Equipada) na cidade de Araras —
SP.




OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Criar uma equipe de alto-rendimento com jogadores de Araras e
Regiao, que possam representar a cidade em torneios e

competicoes regionais e nacionais.

e Alcancar apoio financeiro local e regional para desenvolvimento
do projeto.

e Realizar acdes sociais no municipio, aproximando comunidade e
equipe.

e Destacar-se no cenario brasileiro do futebol americano,
contribuindo para o crescimento esportivo da cidade, regiao e
também da modalidade.



JUSTIFICATIVA:

e Numero significativo de atletas na cidade e regiao, que enfrentam
longas distancias para defender outras equipes.

e Existéncia de ex-jogadores de flag football da cidade que estao
distantes do exporte por nao haver mais time.

e Crescimento e divulgacao do Futebol Americano no Brasil.

e GRANDE capacidade de recurso humano na cidade, sem
aproveitamento em outros esportes.



O PROJETO:

APRESENTA 3 FASES:

e INICIAL
e INTERMEDIARIA
e AVANCADA




FASE INICIAL (PRIMEIROS PASSOS)

v" Formacao da diretoria e comissao técnica

v' Recrutamento de jogadores com experiéncia

v' Materiais basicos para primeiros treinos
v Marketing e divulgacao
v" Captac3o de patrocinadores / apoiadores

v’ Seletiva para novos integrantes



FASE INTERMEDIARIA (CONSOLIDACAO)

v' Treinamentos sistematizados
v Expectativa de equipe totalmente equipada

v’ Regras, playbook e acbes taticas consolidadas

v' Acdes sociais na cidade




FASE FINAL (ALTO RENDIMENTO)

v" Treinamentos de alto nivel

v' Amistosos, torneios (bowls)

v' Campeonatos regionais e estaduais
v Liga Nacional e BFA

v Criacdo da sede da equipe na cidade




EQUIPAMENTOS NECESSARIOS:




Grupo de Equipamentos necessarios para a FASE INICIAL

e 20 Coletes esportivos na COR 1

e 20 Coletes esportivos na COR 2

e 1 Lousa Branca (Ja possuimos)

e 52 10 Bolas de Futebol Americano (Ja possuimos)
e Galdes esportivos de agua para hidratacao

e 15 Squeeze de agua

e Pneus de trator/caminhdo usados

e 1 Saco de pancadas (Ja possuimos)

e Cones plasticos

e Tenda 3m x 3m (Ja possuimos)

e Sacos/Mochilas para guardar equipamentos (Coletes e Bolas)



Grupo de Equipamentos necessarios para a FASE INTERMEDIARIA.

e Local para acomodacao segura de todo o material, de preferencia
junto ao campo de treinamento/jogo.

e Pintura do Campo de treinamento/jogo.

e Instalacao das traves de futebol americano de modo fixo (se
possivel).



Grupo de Equipamentos necessarios para a FASE FINAL.

e 50 Camisas de Jogona COR 1

e 50 Calcas de jogo com suporte para pads.

e 50 Cintos para calca.

e 50 Meides

e Tee para chute inicial

e Infraestrutura do campo para receber jogos/amistosos.

e Material de protecao individual (Capacetes e Shoulder pads.),




CONCLUSAO:

Na cidade, ha grande potencial de recurso humano, que nao
pratica nenhuma modalidade de esporte, e que se identifica muito
com o futebol americano, sendo fas e grandes espectadores da
liga principal norte americana (NFL).

Temos a possibilidade de instalar o segundo campo oficial e
permanente do BRASIL (primeiro instalado em LEME — SP).



Com o grupo de jogadores (que gira em torno de 50 atletas
fixos) iremos participar de eventos sociais da cidade, para inclusao
social e ao proprio esporte.

Temos jogadores que ja atuaram em campeonatos estaduais e
nacionais, que atualmente moram em araras, com experiéncia e
convivéncia de treinamento com jogadores norte americanos,
onde havera toda a transmissao de conhecimento para coordenar
a equipe, dando énfase ao treinamento de novos jogadores da
cidade de Araras.



